
Menus des écoles communales pour la période du 02 octobre au 03 novembre 2023 

Semaine Lundi Mardi  Jeudi Vendredi 

02/10/23 au 06/10/23 Soupe : carottes Boursin 

(7,9) 

 

Plat : cordon bleu de porc 

(1-7), princesses, pommes 

de terre vapeur 

Soupe : tomates boulettes 

(9) 

 

Plat : rôti de dindonneau, 

pêche au sirop, purée (7) 

 Soupe : courgettes (9) 

 

Plat : penne aux quatre 

fromages (1-3-7) 

Soupe : Saint-Germain (9) 

 

Plat : poisson blanc (4), sauce 

beurre blanc, épinards, 

pommes de terre rissolées 

09/10/23 au 13/10/23 Soupe : potiron (9) 

 

Plat : rôti Ardennais, chou-

fleur à la crème (7), 

pommes de terre persillées 

Soupe : poireaux (9) 

 

Plat : émincé de poulet 

sauce aigre douce (1), riz 

 Soupe : panais (9) 

 

Plat : jambon grillé sauce 

barbecue, crudités, nuggets 

de pommes de terre 

Soupe : minestrone (1,9) 

 

Plat : filet de plie farci sauce 

Dieppoise (1-2-4), fondue de 

poireaux, purée (7) 

16/10/23 au 20/10/23 Soupe : tomates (9) 

 

Plat : escalope de poulet 

pané (7), brocolis à la 

crème (7), purée (7) 

Soupe : légumes du soleil 

(9) 

 

Plat : carbonnades de bœuf 

à la Flamande, carottes 

étuvées, pommes de terre 

rissolées 

 Soupe : soupe à l’oignon (9) 

 

Plat : tomates farcies, sauce 

tomate et champignons, pâtes 

Grecques (1)  

Soupe : carottes kiri (7,9) 

 

Plat : pavé de saumon sauce 

béarnaise (1-3-7), épinards, 

tagliatelles (1) 

23/10/23 au 27/10/23 CONGE CONGE  CONGE CONGE 

30/10/23 au 03/11/23  CONGE CONGE  CONGE CONGE 

 

 
1 GLUTEN 2 CRUSTACES 3 OEUF 4 POISSON 6 SOJA 5 ARACHIDE  

7 LAIT 8 FRUIT COQUE 9 CELERI 10 MOUTARDE 11 GRAINE DE SESAME 
12 ANHYDRIDE 
SULFUREUX 

13 LUPIN 14 MOLUSQUES    ET SULFITE > 10 mg / kg 


