Menus des écoles communales pour la période du 02 juin au 04 juillet 2025

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

02/06/25 au 06/06/25

Soupe : Tomates (9)
Plat : Cordon bleu de
volaille (1,7), haricots
beurre, purée (7)

Soupe : Courgettes (1,9)
Plat : Pizza margherita
(1,3,7)

’

Soupe : Panais (9)
Plat : Gyros de légumes de
saison, riz

;

Soupe : Légumes oubliés (9)
Plat : Filet de colin sauce
montua (1,3,4,7), julienne de
légumes, purée (7)

09/06/25 au 13/06/25

CONGE

Soupe : Minestrone (1,9)
Plat : Omelette ciboulette,
salade de tomates (3),
puree (7)

’

Soupe : Carotte kiri (7,9)
Plat : Quiche au fromage et
brocolis (1,3,7)

’

Soupe : Céleri vert (9)

Plat : Fish-sticks de poissons
pané sauce Tartare (1,3,4,7),
crudités, pommes de terre
persillées

16/06/25 au 20/06/25

Soupe : Poireaux (9)

Plat : Filet de poulet pané
sauce estragon (1,3,7),
salsifis a la créme (7),
pommes de terre
campagnardes

Soupe : Brocolis (9)
Plat : Boulettes végé sauce
tomate et champignons,

pates
Grecques (1) '

Soupe : Potiron (9)
Plats : Saucisse vége,
compote de pommes, purée

(7)

’

Soupe : Tomates aux
boulettes de volaille (1,7,9)
Plat : P&che au thon (3.,4),
salade de pommes de terre
froides

23/06/25 au 27/06/25

Soupe : Saint-Germain (9)
Plat : Vol au vent de
volaille (1,3,7), riz

Soupe : Oignon (9)
Plat : Spaghettis sauce
tomate (1,3,7)

‘

Soupe : Tomate (9)

Plat : (Eufs durs (3),
macédoine de légumes
mayonnaise (1,3,7), salade de
pommes de terre froides

.

Soupe : Chou-fleur (9)
Plat : Filet de lingue sauce
beurre citron (4), tomate
grillée, purée (7)

30/06/25 au 04/07/25

Soupe : Carottes
Philadelphia (7,9)

Soupe : Courgettes (9)

Soupe : Cerfeuil (9)
Plat : Lasagne aux légumes

‘ (1,3,7,9)

Soupe : Andalous (9)
Plat : Saumon sauce
Hollandaise (1,3,45,7),




Plat : Réti de porc, duo de
courgettes au gratin (7),
puree (7)

Plat : Loempia aux

légumes sauce ananas
(1,3,7,9), riz

’

¢épinards a la créeme (7),
tagliatelles (1)

1 GLUTEN | 2 CRUSTACES

3 OEUF 4 POISSON

6 SOJA

5 ARACHIDE |

7 LAIT 8 FRUIT COQUE

9 CELERI | 10 MOUTARDE

11 GRAINE DE SESAME

13 LUPIN |14 MOLUSQUES

12 ANHYDRIDE
SULFUREUX

ET SULFITE > 10 mg / kg




